ICIERIRIE AFTER THE FIRE
e = RESOURCES GUIDE

This guide introduces a suite of materials you can use to help your community
prepare for and coordinate action after a wildfire.

AFTER THE FIRE TOOLKIT

Created as a follow-up to the Before the Fire Toolkit, this five-module After the Fire Toolkit
addresses the post-fire realities when wildfire impacts a community. Even the most prepared
residents will experience a degree of trauma and loss; these modules can help guide community
wildfire adaptation practitioners and residents to plan for or initiate their post fire recovery
journey. The After the Fire Toolkit contains video lessons that anyone can use, and facilitation
templates for project coordinators and facilitators. All materials are available in Spanish and
English.

Video Learning Series:

Module 1: Wildfire Trauma and Emotional Health

Module 2: During the Fire and Evacuation Period

Module 3: Returning Home: Physical and Emotional Health and Safety
[
[

Module 4: Returning Home: Insurance Claims and Cleaning Up
Module 5: Ongoing Relief and Recovery
Each video Is approximately 30 minutes.

Coordinator/Facilitator Resources:

In addition to the video lessons, each module also has a complementary customizable
o facilitator's agenda for workshops and training
 slides for presentations and training

TOGETHER, THE BEFORE THE FIRE AND AFTER THE FIRE TOOLKITS PROVIDE COMPREHENSIVE
INSTRUCTIONAL CONTENT TO ENGAGE YOUR COMMUNITY IN FIRE ADAPTATION.
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AFTER THE FIRE TOOLKIT: SUMMARY OF TOPICS

Module 1: Wildfire Trauma and Emotional Health
e Common emotional responses to trauma, including how trauma affects one’s ability to think and organize

information.

e Strategies to support the emotional health of a fire survivor and their family.

e Acknowledgment that wildfire recovery takes time and emotional responses can ebb and flow throughout
recovery.

Module 2: During the Fire and Evacuation Period
e Expectations for communications, including potential information gaps, and ways to get accurate and

helpful information.

e Tips for understanding temporary living situations and caring for pets during the evacuation period and
while the fire is still burning.

e Roles of local entities in evacuation, sheltering, and wildfire relief.

Module 3: Returning Home: Physical and Emotional Health and Safety
e Watch-out situations to expect after a wildfire has impacted a community, including
o Hazards in natural and built environments
o Post-fire flood and debris flows
o Unknown people
e Checklist of initial actions to follow upon returning home.
e Best practices to protect physical and emotional health and the environment in a post-fire landscape.

Module 4: Returning Home: Insurance Claims and Cleaning Up
e What to expect when making an insurance claim for damage to your property
o Types of coverage
o Claims process and your role
o Payment process
e Assistance programs available for uninsured or underinsured
e Best practices for cleaning up fire debris on your property

Module 5: Ongoing Relief and Recovery
e How communities can prepare or implement disaster relief and recovery plans.
e Potential assistance programs.
e Best practices for landscape recovery.

For key talking points and additional resources, please see the facilitator’s agenda for each module.
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RESIDENT RECOVERY GVIDE WORKBOOK

. The Resident Recovery Guide Workbook is for

b ° residents and local organizations to:
RESIDENT » begin to understand who can help and what assistance
WILDFIRE resources exist within a community
RECOVERY GUIDE
GUIA DE RECUPERACION DE INCENDIOS e start the recovery prOCQSS
FORESTALES PARA RESIDENTES e avoid post_ﬂre hazards

The Resident Recovery Guide Workbook is customizable and
may be used as a stand-alone document or as a teaching or
planning tool with the After the Fire Toolkit.

Contact emall
www firsadaptodwashingion.ong

FOR AN EDITABLE COPY IN ENGLISH AND SPANISH, EMAIL
INFO@FIREADAPTEDWASHINGTON.ORG.

05/19/2023

RAPID RESPONSE TOOLKIT

Time is of the essence after a wildfire
strikes. This suite of tools can help you
quickly share crucial information with your
community. Most resources are S
customizable and include:

Watch for falling trees

and debrs flows.

Pay attention to weather

e Post-fire hazard door hangers

e Press release and public service
announcement templates on post-fire
hazard topics

e Post-fire flooding risk messaging

e Flood insurance information T ot

e Graphics for social media -

DISCOVER AND DOWNLOAD THE RAPID RESPONSE MATERIALS.
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PLANNING FOR RECOVERY

Planning often focuses on the disaster itself, but what about
recovery from the disaster, which takes much longer? Here
are a few resources to help communities coordinate and
recovery efforts before or after a wildfire.

Pre-disaster Planning Webinar
S, Highlights why Pre-Disaster Recovery Plans are important,
R how they can be used, and what resources are available to
help communities write these plans.

Pre-Disaster Recovery Planning Resource Guide This quick

- guide provides an overview of the benefits of pre-planning,
3 g 7 - the phases of the recovery continuum, pre-disaster planning
" best practices, and additional resources.

N\ Community Organizations Active in Disaster
, Learn about Community Organizations Active in Disaster
i (COAD), how they benefit communities, and their relationship

with long-term recovery groups.

Creating.a Community Organization Active (COAD)_in Disaster
Resource Guide

This resource guide provides suggestions for who should be
involved in a COAD, the capacity needed to coordinate
COADs, and additional resources.

INSURANCE

This suite of resources can help you better understand the insurance
landscape for supporting wildfire recovery In Washington state,
including the role of the Office of the Insurance Commissioner.

WEBINAR: Demystifying Wildfire Insurance Coverage
Presenter: Office of the Insurance Commissioner

RESOURCE GUIDE: Demystifying Insurance

~ QUICK GUIDE: Types of Insurance Coverage
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WASHINGTON STATE DESPUES DE LA GUIA DE

O MURITIES RECURSOS CONTRA

LEARNING NETWORK

INCENDIOS

Esta guia presenta un conjunto de materiales que puede utilizar para ayudar a su
comunidad a prepararse y coordinar acciones después de un incendio forestal.

DESPVES DE (NCENDIOS, KIT DE HERRAMIENTA

Creado como seguimiento del Antes del incendio, este modulo de cinco Después del kit de
herramientas contra incendios aborda las realidades posteriores a un incendio cuando un
incendio forestal afecta a una comunidad. Incluso los residentes mas preparados experimentaran
cierto grado de trauma y pérdida; Estos modulos pueden ayudar a guiar a los residentes y
profesionales de la adaptacion a los incendios forestales de la comunidad para planificar o
iniciar su proceso de recuperacion posterior al incendio. El kit de herramientas Después del
incendio contiene lecciones en video que cualquiera puede usary plantillas de facilitacion para
coordinadores y facilitadores de proyectos. Todos los materiales estan disponibles en espanol e
inglés.

Serie de aprendizaje en video:

Modulo 1: Trauma por incendios forestales y salud emocional
Modulo 2: Durante el periodo de incendio y evacuacion
Modulo 3: Regreso a casa: Salud y seguridad fisica y emocional
Modulo 4: Regreso a casa: Reclamaciones de seguro y limpieza
Modulo 5: Alivio y recuperacion continuos

Cada video tiene una duracion aproximada de 30 minutos.

Recursos para coordinadores/facilitadores: Ademas de las lecciones en video, cada

modulo también tiene un complemento personalizable
e Agenda del facilitador para talleres y capacitacion.

e diapositivas para presentaciones y capacitacion

JUNTOS, LOS KITS DE HERRAMIENTAS PARA ANTES Y DESPUES DEL INCENDIO OFRECEN
CONTENIDO INSTRUCTIVO INTEGRAL PARA INVOLUCRAR A SU COMUNIDAD EN LA
ADAPTACION AL INCENDIO.
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v INCENDIOS

KIT DE HERRAMIENTAS DESPVES DEL INCENDIO:
RESVUMEN DE TEMAS

Modulo 1: Trauma por incendios forestales y salud emocional
e Respuestas emocionales comunes al trauma, incluida la forma en que el trauma afecta la capacidad
de pensary organizar la informacion.
e Estrategias para apoyar la salud emocional de un sobreviviente de un incendio y su familia.
e Reconocimiento de que la recuperacion de incendios forestales lleva tiempo y que las respuestas
emocionales pueden fluctuar durante la recuperacion.
Modulo 2: Durante el periodo de incendio y evacuacion
e Expectativas sobre las comunicaciones, incluidas posibles lagunas de informacion y formas de
obtener informacion precisa vy util.
e Consejos para comprender situaciones de vivienda temporal y el cuidado de mascotas durante el
periodo de evacuacion y mientras el fuego aln esta ardiendo.
e Funciones de las entidades locales en la evacuacion, el refugio y el alivio de incendios forestales.

Modulo 3: Regreso a casa: Salud y seguridad fisica y emocional

e Situaciones de alerta que se pueden esperar después de que un incendio forestal haya impactado
a una comunidad, incluyendo
o Peligros en entornos naturales y construidos.
o Inundaciones y flujos de escombros posteriores al incendio
o Gente desconocida
o Lista de verificacion de acciones iniciales a seguir al regresar a casa.
« Mejores practicas para proteger la salud fisica y emocional y el medio ambiente en un paisaje
posterior a un incendio.

Modulo 4: Regreso a casa: Reclamaciones de seguros y limpieza

e Qué esperar al presentar un reclamo de seguro por danos a su propiedad
o Tipos de cobertura
o Proceso de reclamos y su rol
o Proceso de pago
e Programas de asistencia disponibles para personas sin seguro o con seguro insuficiente. Mejores
practicas para limpiar los escombros del incendio en su propiedad.

Modulo 5: Socorro y recuperacion continuos

e Como las comunidades pueden preparar o implementar planes de
recuperacion y socorro en casos de desastre.

e Posibles programas de asistencia.

e Mejores practicas para la recuperacion del paisaje.

Para conocer los puntos clave de conversacién y recursos adicionales, consulte la agenda del
facilitador para cada médulo.
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GUIA DE RECUPERACION PARA RESIDENTES

El Libro de trabajo de la guia de recuperacion

f) o para residentes para que los residentes y las
organizaciones locales:
RESIDENT e comenzar a comprender quien puede ayudary que
WILDFIRE recursos de asistencia existen dentro de una
GUIADE RECUPERACION DE INCENDIOS oL .
FORESTALES PARA RESIDENTES e iniciar el proceso de recuperacion

e evitar riesgos post-incendio

El Libro de trabajo de la Guia de recuperacion para
residentes se puede personalizary se puede utilizar como
documento independiente o como herramienta de
ensenanza o planificacion con el kit de herramientas After
the Fire.

PARA UNA COPIA EDITABLE EN INGLES Y ESPANOL, ENVIE UN CORREO ELECTRONICO A
INFO@FIREADAPTEDWASHINGTON.ORG.

KIT DE HERRAMIENTAS DE RESPUESTA RAPIDA

El tiempo es esencial después de que se
produce un incendio forestal. Este
conjunto de herramientas puede ayudarle
a compartir rapidamente informacion
crucial con su comunidad. La mayoria de
los recursos son personalizables e
incluyen:
e Colgadores para puertas con peligro de
incendio
e Plantillas de comunicados de prensay
anuncios de servicio publico sobre temas
de peligro posteriores a un incendio
e Mensajes sobre el riesgo de

inundaciones posteriores a un incendio
Informacién sobre seguros contra DESCUBRE Y DESCARGA LOS MATERIALES DE
RESPUESTA RAPIDA.

Inundaciones
e Graficos para redes sociales.
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PLANIFICACION PARA LA RECVPERACION

La planificacion a menudo se centra en el desastre en si, pero
;qué pasa con la recuperacion después del desastre, que
lleva mucho mas tiempo? A continuacion se presentan
algunos recursos para ayudar a las comunidades a coordinar
y realizar esfuerzos de recuperacion antes o después de un
incendio forestal.

Destaca por qué los planes de recuperacion previos a
desastres son importantes, como se pueden utilizar y qué
recursos estan disponibles para ayudar a las comunidades a
redactar estos planes.

Esta guia rapida proporciona una descripcion general de los
beneficios de la planificacion previa, las fases del proceso de
recuperacion, las mejores practicas de planificacion previa al
desastre y recursos adicionales.

Conozca las Organizaciones Comunitarias Activas en Desastres
(COAD), como benefician a las comunidades y su relacion con
los grupos de recuperacion a largo plazo.

Esta guia de recursos proporciona sugerencias sobre quién
deberia participar en un COAD, la capacidad necesaria para
coordinar los COAD y recursos adicionales.

e LEARMNING NETWORK
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