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Recovery is the longest, most complex, and most expensive piece of any natural disaster. Yet, most hazard
mitigation and emergency management plans focus mainly on the short-term impacts of a natural disaster like

evacuation, sheltering, and urgent repairs to public infrastructure.



Planning ahead for long-term recovery is the best way for communities to facilitate effective relief and
recovery, and take advantage of opportunities to improve resilience.  

PRE-DISASTER RECOVERY PLANNING
AFTER THE FIRE

PLANNING FOR RECOVERY IS PLANNING 
FOR RESILIENCE
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HOW DOES RECOVERY PLANNING HELP YOUR COMMUNITY?

Encourages the whole community to take part
in recovery, not just fire or emergency services. 

Provides an opportunity to assess community
assets and needs, and identify areas where
there are gaps in providing assistance and
resources after a disaster. 

Identifies trusted local organizations and their
roles in supporting recovery and resilience
efforts.

Clarifies roles and responsibilities for recovery,
including the interaction between local and
non-local resources.

Positions the community for possible funding
by having 'shovel-ready' projects drawn up and
ready for assistance applications.

Provides an opportunity to set up agreements
with community partners to support clean-up
and rebuilding.

Clarifies what long-term recovery
implementation might look like: who, what,
when, where, how. 

Identifies what might need to be changed after
a disaster, like adoption of WUI codes or other
improvements for long-term resilience.
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PRE-DISASTER RECOVERY PLANNING
AFTER THE FIRE

RECOVERY IS A CONTINUUM...PLAN FOR ALL PHASES

What happens in one phase of recovery can impact the next.
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RESPONSE. RELIEF. RECOVERY.
WHAT'S THE DIFFERENCE?

Response activities are urgent
actions to address the direct
effects of an incident, like saving
lives and protecting property. In
wildfire, the response phase can
last for days or weeks.

Relief is the immediate support
provided to minimize suffering and
provide basic human needs such as
food, water, shelter, and medical
care.

Recovery is focused on restoring
quality of life and community
services to pre-disaster levels.

THE 1:10:100 FORMULA

This formula gives a rough idea of how
long to expect the phases of relief and

recovery to last once the response
phase is over.




Response days x 10 days = Relief
Relief x 100 days = Recovery



EXAMPLE:

Wildfire burns for 33 days
Relief: 330 days

Recovery: 3300 days
~ NINE YEARS

Fire officials and relief organizations may concentrate
communication and assistance efforts at shelters or
evacuation sites. Those at the shelter may receive frequent
updates and learn how to apply for longer-term financial help.
Those who are not at a designated site or centralized location
may not know where to find relief and recovery information or
assistance, delaying their recovery. 

It is important for officials to ensure resources and information
are accessible to everyone and utilize a diversity of partners in
the community to help share and distribute information.

Watch: https://vimeo.com/wafac/pre-disaster
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WATCH THE WEBINAR!

https://www.fireadaptedwashington.org/
https://vimeo.com/wafac/pre-disaster
https://vimeo.com/wafac/pre-disaster
https://www.fireadaptedwashington.org/
http://vimeo.com/wafac/recoveryplans?share=copy
http://vimeo.com/wafac/recoveryplans?share=copy
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WHO IS RESPONSIBLE FOR PRE-
DISASTER RECOVERY PLANNING?

In Washington state, local jurisdictions
and tribes are responsible for disaster
response and recovery. Most entities
have an emergency management
department within their county or
tribal government.

During larger incidents, the state will
play a greater role in the recovery
process. In general, the state will
function as a coordinating entity for
state and federal resources and
facilitate relationships between
jurisdictions, agencies, and private
organizations. 

BEST PRACTICES FOR RECOVERY
PLANNING IN COMMUNITIES

WHO CAN BE INVOLVED IN
RECOVERY PLANNING?

Any interested individual or
organization can contact their
local/tribal emergency management
agency to encourage them to pursue
pre-disaster recovery planning and to
include a variety of community
members in the planning process.

WHAT ABOUT FINANCIAL
ASSISTANCE FOR RECOVERY?

It's possible that there will be no
federal or state funding available for
recovery. Even with outside funding,
local ownership of the recovery
process is necessary for success.
Assessing local resources before a
disaster is a key part of pre-disaster
recovery planning.

Engage and communicate regularly with your local emergency
management agency, even if they can't attend meetings. 
 Reach out.  More than once.  Keep them involved as much as
possible.
Think about more than the hazard or disaster. Who are you
serving, what resources might they need (e.g., language and
functional needs accessibility), and connect those in need to
local resources that already exist. 
Coordinate across the whole community: finding trusted
organizations is key.
Once a plan is in place, socialize it by talking about it with
multiple audiences, community groups, and organizations.

While basic recovery planning is straightforward, each community
is unique and best suited to lead its own recovery efforts.  The
Washington Emergency Management Division recommends the
following approaches: 

ADDITIONAL RESOURCES
The Washington Emergency Management Division,
https://mil.wa.gov/recovery, hosts a multitude of resources
including:

Washington State Restoration Framework: (PDF 4.1 MB)
https://mil.wa.gov/asset/6234fb0ad067a



Recovery Planning Resources Guide: (PDF, numerous links)
https://mil.wa.gov/asset/6165f00ce6ff0



Multiple resources from the Federal Emergency
Management Agency (FEMA):  
https://www.fema.gov/emergency-managers/individuals-
communities

https://www.fireadaptedwashington.org/
https://mil.wa.gov/recovery
https://mil.wa.gov/asset/6234fb0ad067a
https://mil.wa.gov/asset/6165f00ce6ff0
https://www.fema.gov/emergency-managers/individuals-communities
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La recuperación es la parte más larga, compleja y costosa de cualquier desastre natural. Sin embargo, la mayoría de
los planes de mitigación de riesgos y gestión de emergencias se centran principalmente en los efectos a corto plazo
de un desastre natural, como la evacuación, el refugio y las reparaciones urgentes de las infraestructuras públicas.



Planificar para la recuperación a largo plazo es la mejor manera de que las comunidades faciliten un socorro y una

recuperación eficaces, y aprovechen las oportunidades para mejorar la resiliencia.

PLANIFICAR LA RECUPERACIÓN ES PLANIFICAR 
PARA LA RESILIENCIA
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¿CÓMO AYUDA A SU COMUNIDAD LA PLANIFICACIÓN DE LA
RECUPERACIÓN?

Anima a toda la comunidad a participar en la
recuperación, no sólo a los bomberos o a los servicios
de emergencia.

Ofrece la oportunidad de evaluar los bienes y las
necesidades de la comunidad y de identificar las áreas
en las que existen lagunas en la prestación de
asistencia y recursos tras un desastre.

Identifica las organizaciones locales de confianza y su
papel en el apoyo a los esfuerzos de recuperación y
resiliencia.

Aclara las funciones y responsabilidades de la
recuperación, incluida la interacción entre los recursos
locales y no locales.

Posiciona a la comunidad para una posible
financiación al tener proyectos "listos para la pala"
elaborados y preparados para las solicitudes de ayuda.

Ofrece la oportunidad de establecer acuerdos con
socios comunitarios para apoyar la limpieza y la
reconstrucción.

Aclara cómo podría ser la aplicación de la
recuperación a largo plazo: quién, qué, cuándo, dónde,
cómo.

Identifica lo que podría ser necesario cambiar después
de un desastre, como la adopción de códigos WUI u
otras mejoras para la resiliencia a largo plazo.
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Lo que ocurre en una fase de la recuperación puede
repercutir en la siguiente.
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RESPUESTA. ALIVIO.
RECUPERACIÓN.

¿CUÁL ES LA DIFERENCIA?

Las actividades de respuesta son acciones
urgentes para hacer frente a los efectos
directos de un incidente, como salvar
vidas y proteger la propiedad. En un
incendio forestal, la fase de respuesta
puede durar días o semanas.

El alivio es la ayuda inmediata que se
presta para minimizar el sufrimiento y
satisfacer las necesidades humanas
básicas, como alimentos, agua, refugio y
atención médica.

La recuperación se centra en restablecer
la calidad de vida y los servicios
comunitarios a los niveles anteriores a la
catástrofe.

LA FÓRMULA 1:10:100

Esta fórmula da una idea aproximada de
cuánto tiempo cabe esperar que duren
las fases de alivio y recuperación una

vez finalizada la fase de respuesta.



Días de respuesta x 10 días = alivio
Alivio x 100 días = Recuperación

EJEMPLO:
El incendio forestal arde durante 33 días

Alivio: 330 días
Recuperación: 3300 días

~ NUEVE AÑOS

Los bomberos y las organizaciones de ayuda pueden concentrar los
esfuerzos de comunicación y asistencia en los refugios o lugares de
evacuación. Los que se encuentran en el refugio pueden recibir
actualizaciones frecuentes y aprender a solicitar ayuda financiera a largo
plazo. Los que no se encuentran en un lugar designado o centralizado
pueden no saber dónde encontrar información o ayuda de socorro y
recuperación, lo que retrasa su recuperación.

Es importante que los funcionarios se aseguren de que los recursos y la
información sean accesibles para todos y utilicen una diversidad de
socios en la comunidad para ayudar a compartir y distribuir la
información.

Mire:  https://vimeo.com/wafac/pre-disaster
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VEA EL SEMINARIO EN LÍNEA

Operaciones de Recuperación 

Respuesta Corto plazo Intermedio Largo plazo 

Desastre Duración (Meses-Años)
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LA RECUPERACIÓN ES UN PROCESO CONTINUO... PLANIFIQUE
TODAS LAS FASES

Planes de Recuperación

antes del Desastre

Miércoles 22 de Marzo, 2023

RED DE APRENDIZAJE
DE COMUNIDADES

ADAPTADAS AL
FUEGO DEL ESTADO

DE WASHINGTON 

PLANIFICACIÓN PARA LA 
RECUPERACIÓN ANTES DEL DESASTRE

DESPUÉS DEL INCENDIORED DE APRENDIZAJE
DE COMUNIDADES

ADAPTADAS AL
FUEGO DEL ESTADO

DE WASHINGTON 

https://www.fireadaptedwashington.org/
https://vimeo.com/wafac/pre-disaster?share=copy
https://vimeo.com/wafac/pre-disaster?share=copy
https://www.fireadaptedwashington.org/
http://vimeo.com/wafac/recoveryplans?share=copy
https://vimeo.com/wafac/pre-disaster


PLANIFICACIÓN PARA LA 
RECUPERACIÓN ANTES DEL DESASTRE
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¿QUIÉN ES RESPONSABLE PARA LA
PLANIFICACIÓN DE LA RECUPERACIÓN

ANTES DEL DESASTRE?

En el estado de Washington, las jurisdicciones
locales y las tribus son responsables de la
respuesta y la recuperación en caso de un
desastre. La mayoría de las entidades
cuentan con un departamento de gestión de
emergencias dentro de su condado o
gobierno tribal.

Durante incidentes de mayor envergadura, el
Estado desempeñará un papel más
importante en el proceso de recuperación. En
general, el Estado funcionará como entidad
coordinadora de los recursos estatales y
federales y facilitará las relaciones entre
jurisdicciones, organismos y organizaciones
privadas.

MEJORES PRÁCTICAS PARA LA PLANIFICACIÓN
DE LA RECUPERACIÓN EN LAS COMUNIDADES

¿QUIÉN PUEDE PARTICIPAR EN LA
PLANIFICACIÓN PARA LA

RECUPERACIÓN?

Cualquier persona u organización interesada
puede ponerse en contacto con su organismo
local o tribal de gestión de emergencias para
animarles a seguir adelante con la
planificación de la recuperación antes del
desastre y a incluir a diversos miembros de la
comunidad en el proceso de planificación.

¿QUÉ PASA CON LA AYUDA
FINANCIERA PARA LA

RECUPERACIÓN?

Es posible que no se disponga de financiación
federal o estatal para la recuperación. Incluso
con financiación externa, la implicación local
en el proceso de recuperación es necesaria
para el éxito. La evaluación de los recursos
locales antes de un desastre es una parte
clave de la planificación de la recuperación
antes del desastre.

Comprométase y comuníquese regularmente con su agencia
local de gestión de emergencias, aunque no puedan asistir a
las reuniones.  Póngase en contacto.  Más de una vez. 
 Manténgalos implicados en la medida de lo posible.
Piense en algo más que en el peligro o del desastre. Piense en
quiénes son sus beneficiarios, qué recursos pueden necesitar
(por ejemplo, accesibilidad lingüística y funcional) y conecte a
quienes lo necesiten con los recursos locales existentes.
Coordinar a toda la comunidad: encontrar organizaciones de
confianza es clave.
Una vez establecido el plan, socialícelo hablando de él con
múltiples audiencias, grupos comunitarios y organizaciones.

Aunque la planificación básica de la recuperación es sencilla,
cada comunidad es única y la más adecuada para dirigir sus
propios esfuerzos de recuperación.  La División de Gestión de
Emergencias de Washington recomienda los siguientes enfoques:

RECURSOS ADICIONALES
División de Gestión de Emergencias de Washington,
https://mil.wa.gov/recovery, ofrece multitud de recursos:

Marco de recuperación del Estado de Washington: (PDF 4.1 MB)
https://mil.wa.gov/asset/6234fb0ad067a



Guía de recursos para la planificación de la recuperación: (PDF,
numerosos enlaces)
https://mil.wa.gov/asset/6165f00ce6ff0



Múltiples recursos de la Agencia Federal para la Gestión de
Emergencias (FEMA):  
https://www.fema.gov/emergency-managers/individuals-
communities

RED DE APRENDIZAJE
DE COMUNIDADES
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